
MENUS DU 20/11/23 AU 15/12/23   (sous réserve d’approvisionnement)  

 
La Chef d’établissement                                             La Gestionnaire                      La  Chef de cuisine 

C. CYPRIA CELMA                                                       I. HORVILLE                     M. COULIBALY *(menus végétariens)     v   

Lundi 20 Novembre  2023 Mardi 21 Novembre  2023 Jeudi 23 Novembre  2023 Vendredi 24 Novembre  2023 

Salade Grecque 

Tomates 

Bœuf Bourguignon 

Riz 

Tomme Blanche 

Glace 

Œufs durs mayo 

Salade Alaska 

Cordon bleu de dinde 

Frites 

Yaourt 

Fruit 

Salade de chou 

Salade Iceberg 

Dofish au colin d’Alaska pané 

Poêlée wok 

Gruyère 

Fruit au sirop 

Salade parmentière 

Salade flamenco 

Crispi d’or à l’emmental 

Carottes Parisienne 

Yaourt 

Compote 

Lundi 27Novembre  2023 Mardi 28 Novembre  2023 Jeudi 30 Novembre  2023 Vendredi 1 Décembre  2023 

Salade lorette 

Concombre 

Moules 

Frites 

Carré Président 

Compote 

Salade de pâtes 

Taboulé 

Roti de veau 

Brocolis 

Yaourt 

Kaki 

Soupe  /Carottes râpées 

Céleri Rémoulade 

Roulé au fromage 

Iceberg 

Edam 

Gâteau 

Salade de surimi 

Betteraves cube 

Croque monsieur 

Tomates Provençale 

Yaourts aux fruits mixés 

Banane 

Lundi 4 Décembre 2023 Mardi 5 Décembre 2023 Jeudi 7 Décembre 2023 Vendredi 8 Décembre 2023 

Salade de pommes de terre 

Salade californienne 

Sauté de bœuf 

Carottes persillées 

Gouda 

Clémentine 

Tomate mozza 

Chou blanc à l’indienne 

Poisson meunière 

Pommes de terre vapeur 

Chanteneige 

Glace 

Soupe de légumes 

Mâches /Mais - avocat 

Haricots rouges à la tomate + blé 

 

Cantal 

Fruit au sirop 

Sardine 

Œufs durs mayo 

Emincés de dinde 

Sauce Aigre douce 

Chou-fleur 

Riz au lait 

Kiwi 

Lundi 11 Décembre 2023 Mardi 12 Décembre 2023 Jeudi 14  Décembre 2023 Vendredi 15 Décembre 2023 

Chou-fleur mimosa 

Légumes grillés 

Omelette  

Pommess de terre à rissoler 

Yaourt 

Pomme 

Salade de pomme de terre 

Taboulé 

Sauté de veau 

Haricots verts 

Camembert 

Ananas 

Soupe de potiron 

Carottes râpées 

Lasagnes à la bolognaise 

Yaourt 

Gâteau 

Salade composée 

Salade riz 

Dos de Merlu 

Boulgour 

Morbier 

Orange 


